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№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный
1 Сентябрь

1. Заседание совета клуба 
□ У тверж дение совета клуба
□ С оставление плана работы  на учебный год
□ Распределение обязанностей
2 .О рганизация проведения внутриш кольных соревнований 
по П резидентским  состязаниям.
3. П резентация спортивны х секций.
4 . П ервенство Бессоновского района по л/атлетике в беге на 
300м, среди ю нош ей и девуш ек.
5. Губернаторская эстафета.
6. П ервенсво Бессоновского района по футболу, среди 
общ еобразовательны х организаций Бессоновского района.
7. В сероссийский день бега «Кросс Н аций -  2022».
8. П ервенство ш колы  по ш ахматам.
9. С дача норм ГТО.
10. К онсультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье.

совет
спортклуба 

П едагог- 
организатор 

У чителя физ-ры

2 Октябрь 1. П одготовка и проведение ш кольны х соревнований по 
подвиж ны м  играм
2. К онсультации для родителей по вопросам ф изического 
воспитания детей в семье
3. К онтроль за проведением гимнастики и ф изкультм инуток
4. О рганизация и проведение первенства ш колы  по мини- 
футболу.
5. О рганизация и проведение первенства ш колы  по 
баскетболу.
6. Районны е соревнования Кросс «Золотая осень».
7. У частие в районном этапе С партакиады  ш кольников по 
плаванию .
8. С дача норм ГТО.
9. П одготовка и проведение ш кольной и районной 
олим пиады  ш кольников.

совет
спортклуба 

П едагог- 
организатор 

У чителя физ-ры 
Кл. руковод.

3 Ноябрь 1 .П одготовка и проведение районны х соревнований « КЭС 
БА С К ЕТ».
2 . К онсультации для родителей по вопросам ф изического 
воспитания детей в семье.
3. П одготовка к районны м соревнованиям  по ш ахматам в 
рам ках К убка Губернатора П ензенской области н а  призы  
Главы  администрации Бессоновского района.
4. С оревнования по дартсу.
5. О рганизация и проведение «Дня здоровья».
6. О рганизация и проведение спортивного праздника «Папа,

совет
спортклуба 

П едагог- 
организатор 

У чителя физ-ры



мама, я -  спортивная семья».
7. У частие в районном  этапе соревнований по м ини- 
ф утболу, в рамках общ ероссийского проекта «М ини-ф утбол 
в ш колу».
8. С оревнования по стрелковому поединку, посвящ ённы е 
пам яти С. Кустова.
9. П одготовка и проведение ш кольной и районной 
олим пиады  ш кольников.

4 Декабрь 1 .У частие в ю нош еских районны х соревнованиях 
«С еребряное ружьё».
2. К онтроль за  проведением гимнастики и ф изкультм инуток
3. К онсультации для родителей по вопросам ф изического 
воспитания детей в семье
4. П одготовка и проведение ш кольны х соревнований.
5. П ервенство ш колы  по пионерболу.
6. П ервенство ш колы  по борьбе дзю до.
7. Районны е соревнования по лы ж ны м гонкам. О ткры тие 

лы ж ного сезона.

совет
спортклуба 

П едагог- 
организатор 

У чителя физ-ры

5 Январь 1. Заседание совета клуба 
□ П одведение итогов за полугодие
□ О тчет спортивно-массового сектора о проведенной работе
2. О рганизация и проведение спортивного праздника 

«Зимние забавы».
3. П ервенство ш колы  по лы ж ны м гонкам.
4. П ервенство ш колы  по волейболу.
5. П ервенство ш колы  по ш аш кам.
6. Ш кольная спартакиада по баскетболу.
7. Районны й этап Спартакиады  ш кольников по лы ж ны м 

гонкам.
8. Районны е соревнования «Чудо ш аш ки».
8. М едико-педагогический контроль.
9. К онсультации для родителей по вопросам  ф изического 
воспитания детей в семье.

совет
спортклуба 

П едагог- 
организатор 

У чителя физ-ры

6 Февраль 1. П одготовка и проведение спортивного праздника «А ну- 
ка парни», «В перёд мальчиш ки!» для м ладш его и среднего 
звена.
2. У частие в плановы х соревнованиях.
4. П одготовка и участие в областной олимпиаде по 
ф изической культуре.
5. У частие в ш кольны х соревнованиях «Л ы ж ня России - 
2023».
6. П одготовка и участие в районны х соревнованиях 
«Л ы ж ня России -2023».
7. П одготовка к сдаче норм ГТО.
8. П одготовка и участие в спартакиаде допризы вной 
М олодёж и Бессоновского района.
9. К онсультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье.

совет
спортклуба 

П едагог- 
организатор 

У чителя физ-ры

7 М арт 1. П одготовка и участие в районны х соревнованиях по 
волейболу.
2. Районны е соревнования по лы ж ны м гонкам, закры тие 
лы ж ного сезона.
2. П одготовка и проведение соревнования «С порт и я -

совет
спортклуба 

П едагог- 
организатор 

У чителя физ-ры



лучш ие друзья!».
3. К онсультации для родителей по вопросам ф изического 
воспитания детей в семье.
4. «День здоровья».
5. П одготовка и проведение мини-футбола, посвящ ённого 
пам яти ВОВ Тю рина А.Н.
6. П одготовка и проведение турнира по Русской лапте.
7. П одготовка и участие в районны х соревнованиях, среди 
семей «М ы вместе!».

8 Апрель 1. П одготовка и проведение турнира по Русской лапте.
2. П ервенство ш колы по скипенгу.
3. П одготовка и проведение первенства ш колы  по 
л/атлетике.
4. П одготовка к сдаче норм ГТО.
5. У частие в районном этапе С партакиады  ш кольников по 
л/атлетике.
6. С оревнования по футболу «Ш кольная лига».
7. В сероссийские соревнования Д етской лиги плавания 
П оволж ья, посвящ енны е Д ню  косманавтики на  призы  
Героя России, лётчика космонавта А .М . С амокутяева.
8. К онсультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье.

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

У чителя физ-ры

9 М ай 1 .О рганизация проведения внутриш кольных соревнований 
по Тестам Губернатора.
2. П одготовка и участие в Л егкоатлетической эстафете, 
посвящ енной 78-ой годовщ ине в В еликой О течественной 
войне.
3. П одготовка и участие в первенстве Бессоновского района 
по л/атлетике.
4. П одготовка и участие в Л егкоатлетической эстафете, 
посвящ енная памяти героя-пограничника А .М . К ижеватова.
5. П одготовка и участие в первенстве Бессоновского района 
по футболу.

6. И тоговое заседание клуба 
□ П одведение итогов года
□ О тчет председателя совета клуба
□ С оставление плана на следую щ ий учебный год
□ О рганизация секций на следую щ ий учебны й год

совет
спортклуба 

П едагог- 
организатор 

У чителя физ-ры

10 Июнь 1 .О рганизация спортивно-массовой работы  в летнем  лагере 
с дневны м  пребы ванием детей и подростков.

2. О рганизация занятости в вечернее время приш кольной 
оздоровительной спортивной площ адки.

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

У чителя физ-ры  
Кл .руководители

Ответственный за спортивно-массовую работу ' _____ Д.А. Мусин
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