Аннотация
   Рабочая программа по физической культуры разработана в соответствии с Основной общеобразовательной программой основного общего образования МБОУ СОШ с. Бессоновка «Комплексной программы физического воспитания учащихся 5 -9 классов», В.И. Лях»
   Целью физического воспитания в школе является содействие всестороннему развитию личности посредством формирования физической культуры. 
   Количество часов: 5,6,7,8 классы -102 часа; 9 класс-99 часов.
   Основные разделы предмета: Легкая атлетика, спортивные игры, плавание, лыжная подготовка, кроссовая подготовка, гимнастика, элементы единоборств.
   Текущий контроль: тестирование, контрольные испытания, нормативы.






Аннотация
    Рабочая программа по физической культуры разработана в соответствии с Основной общеобразовательной программой основного общего образования МБОУ СОШ с. Бессоновка  «Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-4  классов», В.И. Лях»
   Целью физического воспитания в школе является содействие всестороннему развитию личности посредством формирования физической культуры. 
   Количество часов: 1 класс-99 часов; 2,3,4 классы -102 часа; 
  Основные разделы предмета: Легкая атлетика, подвижные игры, лыжная подготовка, гимнастика.
  Текущий контроль: тестирование, контрольные испытания, нормативы.







Аннотация
   Рабочая программа по физической культуры разработана в соответствии с Основной общеобразовательной программой основного общего образования МБОУ СОШ с. Бессоновка «Комплексной программы физического воспитания учащихся 10-11 классов», В.И. Лях»
   Целью физического воспитания в школе является содействие всестороннему развитию личности посредством формирования физической культуры.
   Количество часов: 10 класс -102 часа; 11 класс-99 часов.
   Основные разделы предмета: Легкая атлетика, плавание, спортивные игры, лыжная подготовка, гимнастика.
   Текущий контроль: тестирование, контрольные испытания, нормативы.





