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Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 средняя школа с. Бессоновка 

на 2023-2024 учебный год 

 Общие сведения.  

1.Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

школа с. Бессоновка (далее МБОУ СОШ с.Бессоновка)  на 2023 – 2024 учебный год разработан 

в соответствии с действующей законодательной базой, нормативами СанПиН. Учебный план – 

документ, который является частью образовательной программы школы, определяет перечень, 

последовательность, трудоѐмкость и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, распределяет учебное время на их изучение. 

 Основными принципами построения учебного плана являются:  

- сохранение обязательной части примерного учебного плана;  

- сбалансированность между инвариантной и вариативной частями учебного плана;  

- отсутствие перегрузки обучающихся;  

- преемственность в изучении учебных предметов  

2.Реализуемые основные образовательные программы Учебный план предусматривает:  

- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов;  

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 

классов;  

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-11 

классов 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план МБОУ СОШ с. Бессоновка  на 2023-2024 учебный год сформирован на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

 1. Конституция Российской Федерации 

 2. Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 № 273 (с 

изменениями);  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года N 115 Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

6.ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 7.ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372  

8.  ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения  Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370.  

10. Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413 

12. ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371  

13. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»;  



14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 16. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № АЗ-113/03 

«Информационно-методическое письмо о введении федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;  

17. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»;  

18. Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 23.08.2022 № 03-1221 «Информационно-

разъяснительное письмо об основных изменениях, внесенных в федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего и основного общего образования»;  

19. Устав МБОУ СОШ с. Бессоновка ;  

20. Лицензия на осуществления образовательной деятельности. 

 

 

Начальное общее образование  

 

Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ с. Бессоновка (далее - учебный 

план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), ФОП НОО, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992 ФОП НОО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992 и  фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ с. Бессоновка, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

     Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 

час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 - для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.  

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший 

ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются 

предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели. 



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену;  

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - 

май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 часа, в 4 

классах - 2 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 

быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

 В МБОУ СОШ с. Бессоновка языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении английского языка во 2-4 классах осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

СОШ с. Бессоновка. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Для детей-инвалидов, нуждающихся в длительном лечении, которые не могут посещать 

образовательные организации, с согласия их родителей (законных представителей) 

организуется обучение на дому по основным общеобразовательным программам. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Уровень начального  общего образования  (5-дневная учебная неделя)  ФГОС  2021 (ФОП 

2023) 

Предметные области Учебные предметы 1класс 2класс 

  Количество часов в неделю 

 Обязательная часть 

Русский язык и  литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык  2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 

 

2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

ОРКСЭ   

Искусство Музыка 1 1 

ИЗО 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 21 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 

             Математика вокруг  нас 1 1 

Количество учебных недель 33 34 

Максимально допустимая учебная нагрузка 21 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начальной школы (3-4 классы), реализующего ФГОС НОО на основе основной 

образовательной программы  «Начальная школа 21века», включая Филиал МБОУ СОШ с. 

Бессоновка в  с. Полеологово,  филиал МБОУ СОШ с. Бессоновка  в с. Блохино. 

Предметные области Учебные предметы 3 класс 4 класс 

Количество часов в неделю 

Русский  язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 4 

Литературное чтение 4  3,5 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 
0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 2  2  

Математика и информатика Математика  4 4 

Информатика   0,5 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2  2  

Основы религиозных культур и 

светской этики 
Основы религиозных культур и светской 

этики 
- 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка  1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 
23 23 

 

 

Периодичность и формы промежуточной аттестации обучающихся 

Согласно гл.6, ст. 58 Федерального Закона «Об образовании в РФ» виды и формы 

промежуточной аттестации в школе прописаны в школьном «Положении о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

 

Основное общее образование 

 

Учебный план на 2023 – 2024 учебный год составлен на основе федерального учебного плана 

основного общего образования № 1 (для образовательных организаций, в которых обучение 

ведётся на русском языке, 5-дневная учебная неделя) утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» Учебный план включает в себя учебные предметы, 

позволяющие заложить фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, 

соответствующий образовательным стандартам. 

Учебный план МБОУ  СОШ с. Бессоновка  для 5-9-х классов разработан в соответствии с 

требованиями к организации обучения в образовательных организациях, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

нормативными правовыми документами в сфере образования, указанными в общих положениях 



к  учебным планам, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, также приказов:  

- Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2022 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(далее – ФГОС ООО 2021) - для обучения учащихся 5-6 классов;  

- Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования»; - Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», (далее – ФГОС ООО 2010) – для учащихся 7-9 классов. 

      Учебный план  МБОУ СОШ с. Бессоновка  состоит из двух частей - обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть   учебного плана  основного общего  образования определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей основного общего образования и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп:  

- по английскому языку; 

- по технологии;  

- по информатике и ИКТ. 

Вариативная часть, формируемая школой и родителями (законными представителями) 

обучающихся, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части (на русский язык –  7, 8 кл. – 1ч; 

- в 9 классе на увеличение учебных часов при реализации модуля «Введение в Новейшую 

историю России» в курсе «История России» (0,5 ч.)  

Продолжительность учебного года для 5-9-х классов составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Образовательная учебная нагрузка учащихся 5-9 классов равномерно распределяется в течение 

учебной недели. Общий объём нагрузки в течение дня не должен превышать: для обучающихся 

5-6 классов – не более 6 уроков; для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятельность, к общему 

времени) составляет для обучающихся 5-9 классов 70-90%, моторная плотность урока 

физической культуры – не менее 70% от общего времени урока. 

Объём домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 классах – 2 ч., в 6-8 классах – 2,5 ч., в 

9 – до 3,5 ч. 

        Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и выполнен в полном объеме. 

Учебный план учитывает содержания образовательных программ и потребностей учащихся, 

определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся при пятидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Максимальное число часов в неделю: - 5 классы – 29 часов; - 6 классы  - 30 часов; - 7 классы – 

32 часа. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с обновленными ФГОС ООО является 

логическим продолжением предметной области ОРКСЭ в 1-4 классах и обеспечивает знание 

основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений 



об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. 

В 5-х и 6 –х классах предметная область «ОДНКНР» представлена учебным предметов 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». В 7 – х классах данная предметная 

область реализуется интегрировано с учебными предметами: история, обществознание, русский 

язык, литература, музыка, география, а так же в рамках внеурочной деятельности при 

реализации программы воспитания и социализации учащихся. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 

классах представлена предметом «Физическая 

культура». При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час реализуется школой за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

В связи с переходим 7 классов на обновленные ФГОС ООО учебный предмет «Математика» 

предметной области «Математика и информатика» включает учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

На основании анализа возможностей школы и по заявлений обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних, в соответствии с обновленными ФГОС ООО изучение 

учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» не проводится. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год для 5-

6 классов, реализующих программы основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО 2021 при 5-дневной учебной неделе из расчета 34 учебных 

недели) 

 

 

Предметные области Учебные предметы 5класс 6класс 

Русский язык и литература  
Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика  Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы  

История 2 2 

Обществознание  1 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Итого 27 29 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 

Практикум по биологии* *  1 1 

Практическая география ** 1  

Всего в неделю 29 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при шестидневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

29 30 

Учебные недели 34 34 

Всего учебных часов 986 1020 

** часы для расширения практической направленности предмета для проведения 

лабораторных и практических работ 



 

 

Недельный учебный план основного общего образования на 2023/2024 учебный год для 7-9 

классов, продолжающих реализацию программы основного общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО 2010 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

VII VIII IX 

  Количество часов  в неделю  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 2 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 

Родная  литература 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 2 

Второй иностранный язык   2  

Математика и информатика Математика - - - 

Алгебра 2 2 2 

Геометрия 2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 
2 

(40) 
2 

(40) 
2 

(66) 

Всеобщая история (28) (28) (33) 

Обществознание 1 1 1 

География 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 1 2 

Химия - 1 2 

Биология 1 1 1 

Искусство Музыка 1 0,5 - 

Изобразительное искусство 1 0,5 - 

Технология Технология 1 1 - 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - 1 1 

Физическая культура 
2 2 2 

Итого 23(884) 27 (918) 25 (918) 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

9(306) 6(198) 8(272) 

Русский язык и литература Русский язык 1  1 

Иностранные языки Английский  язык 1 1 1 

Математика и информатика Вероятность и статистика  1   

Алгебра 1 1 2 

 Информатика    1 

Общественно-научные 

предметы 

География 1 1 1 

Введение в новейшую 

историю России  

  0,5 

Естественно-научные Физика 1 1 1 



 

Промежуточная аттестация обучающихся. 

 Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация 

обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная 

аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ с. 

Бессоновка  

 

Среднее общее образование 
 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-

20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с 

учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за 

два учебных года. 

При составлении учебного плана в качестве нормативно-правовой основы использованы 

документы: 

 - Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации» с 

учетом последующих изменений и дополнений; 

 - Федеральный закон № 247 от 31.07.2020 «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации» (последняя редакция);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 732 от 12.08.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 371 от 18.05.2023 «Об 

утверждении ФОП СОО»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 656 от 21.09.2022 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053»;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные Постановлением Главного 

государственного врача Российской Федерации от 18.09.2020 г. № 28;  

- Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской Федерации № 

03-871 от 17.06.2022 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

 - Устав МБОУ СОШ с. Бессоновка;  

Среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является завершающим этапом 

общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися 

предметы Химия  1  

Биология 1 1 1 

Технология Технология 1  0,5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1   

ВСЕГО: 32 

(1088) 

33(1122) 33(1122) 



общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие устойчивых 

познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности на основе личностно - ориентированного обучения. 

Цель учебного плана среднего общего образования:  

-обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе модернизации 

образования, обеспечить новое качество обучения.  

Задачи:  

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного финансирования 

полноценное среднее общее образование, соответствующее современным требованиям, 

позволяющее успешно продолжить образование в средних специальных или в высших учебных 

заведениях;  

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения обучающимися 

знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами; -сохранить 

психофизическое здоровье обучающихся; -развить творческие способности и сотворческие 

принципы работы всех участников 3 образовательного процесса; -оптимизировать содержание 

и организацию образовательного процесса; 

 -повысить качество и результативность образовательного процесса и придать ему стабильную 

положительную тенденцию. Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный 

минимум федерального государственного образовательного стандарта, который обеспечивает 

преемственность уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет 

возможность обучающимся успешно продолжить образование на последующих уровнях 

обучения. 

Учебный план для 10-11 классов МБОУ СОШ с. Бессоновка составлен с учетом максимального 

объема учебной нагрузки учащихся при пятидневной учебной неделе и ориентирован на 

всестороннее развитие личности. Обучение осуществляется по пятидневной учебной неделе в 

рамках 34 учебных недель. 

Учебный план  реализует среднее общее образование как завершающий уровень общего 

образования и призван обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

учащихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план 10а  класса обеспечивает реализацию  универсального  профиля с углубленным 

изучением математики и биологии. Учебный план 10б класса обеспечивает реализацию  

универсального  профиля с углубленным изучением математики и  обществознание.  

Учебные планы профилей строятся с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Выбор  предметов  осуществлен, исходя из потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей), 10 класс сформирован на основе заявлений 

обучающихся их родителей (законных представителей). 

 

Учебный план универсального  профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 предметов на 

углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественно - научные предметы»: «Математика» и 

«Обществознание».  «Естественно - научные предметы» «Биология». 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трех учебных курсов» «Алгебра и начала анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

            В учебном плане 10 классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной ими теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- 



творческой и иной. Примерные виды проектов: информационный, творческий, социальный, 

прикладной, инновационный, конструкторский, инженерный. 

Согласно ФОП СОО индивидуальный проект в 10 классе выполняется в течение одного года. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними заданиями. 

Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по полугодиям и в конце 

года. 

Продолжительность учебного года составляет в 10-11 классах – 34 недели. 

Продолжительность урока во 10-11 классах- 40 минут. 

          При проведении занятий по иностранному языку, информатике, физической культуре, 

класс делится на две группы при наполняемости 20 и более человек. 

 

Учебный план универсального профиля  с углубленным  изучением  математики и 

биологии   МБОУ СОШ с. Бессоновка 10а класс на 2023-2024 уч. г. 5-ти дневная  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов  в год  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология У 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 

ИТОГО  31 1054 

Часть , формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 102 



Обществознание (практикум)  1 34 

Русский язык: теория и  практика   1 34 

Химия: теория и практика   1 34 

ИТОГО  34 1156 

*Углубленное изучение предметов 

 

Учебный план универсального профиля  с углубленным  изучением  математики и 

обществознания    МБОУ СОШ с. Бессоновка 10б класс на 2023-2024 уч. г. 5-ти дневная  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов  в год  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 

ИТОГО  32 1088 

Часть , формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 68 

Русский язык: теория и  практика   1 34 

Избранные вопросы  информатики  1 34 



ИТОГО  34 1156 

*Углубленное изучение предметов 

 

Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования разработан для 11 класса универсального профиля 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской федерации от 17.05.2012 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»). 

Учебный план для 11 класса МБОУ СОШ с. Бессоновка  составлен с учетом максимального 

объема учебной нагрузки учащихся при пятидневной учебной неделе и ориентирован на 

всестороннее развитие личности. Обучение осуществляется по пятидневной учебной неделе в 

рамках 34 учебных недель. 

 

Универсальный профиль 

11 класс (пятидневная неделя)  

Предметная область Предмет 

11а   11б класс 

Распределение часов 

В неделю В год 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык * 1 34 

Литература 2 68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский) 1 34 

Родная литература 

(русская) 

- - 

Иностранные языки Английский язык 2 68 

Общественные науки История 2 68 

География 1 34 

Обществознание 2 68 

Математика и информатика Математика* 4 136 

Естественные науки Физика 2 68 

Химия 1 34 

Биология 1 34 

Астрономия 1 34 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   2 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

Итого:  23 782 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

11 374 

Русский язык и литература Русский язык 2 68 

Литература 2 68 

Иностранные языки Английский язык 1 34 

Математика и информатика Математика 2 68 

Информатика 2 66 

Естественные науки Химия 1 34 

 Биология  1 34 

ВСЕГО:  34 1156 



 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по каждому 

учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, 

которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. Сроки 

проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме комплексной контрольной 

работы, итоговой контрольной работы, административной контрольной работы, письменных и 

устных экзаменов, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта. В случаях, 

предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов промежуточной 

аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе 

образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, 

иных подобных мероприятиях. Годовая промежуточная аттестация проводится на основе 

результатов полугодовых промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как 

среднее арифметическое полугодовых отметок. 

 


